Пояснительная записка к учебному плану по дополнительному образованию детей 
АМОУСОШ №16


Учебный план школы  по дополнительному образованию детей составлен  на основе Закона РФ «Об образовании», типового положения об учреждениях дополнительного образования, санитарно-эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного образования,  Устава школы,  Программы развития  школы на 2010  -  2015 г.

Целью дополнительного образования в школе  является создание условий для полноценного развития личности на основе интеграции образовательного и социокультурного пространства.

Эта цель реализуется на основе обеспечения:

      - доступности дополнительного образования для детей всех социальных и возрастных групп в соответствии с их интересами, склонностями и характером образовательных потребностей;

· культивирование разнообразных видов детского творчества;
· социально-психологическая поддержка личностного, гражданского и этнокультурного развития ребенка в процессе общего и дополнительного образования детей;
· создание единого образовательного пространства на основе интеграции программ дополнительного образования детей;
· развитие вариативных форм совместной деятельности взрослых и детей в целостном образовательном процессе;
· пропаганда и популяризация идей гуманистического и демократического воспитания детей.
Учебный план составлен в соответствии с данной целью и отражает возможности педагогического коллектива школы, которые определяются следующими факторами: наличием педагогов по каждому направлению, определяемой учебной программой недельной нагрузкой, количеством детей, желающих заниматься в конкретных детских объединениях.


При формировании учебного плана на 2011-2012 учебный год педагогический коллектив ставит перед собой следующие задачи:

1. Создать условия для получения воспитанниками качественного дополнительного образования;

2. Содействовать выбору индивидуального пути образования и развитию учащихся путем реализации многоуровневых образовательных программ;

3. Обеспечить каждому воспитаннику эмоционально-привлекательный, содержательный досуг и развивающее обучение. 

В своей работе педагогический коллектив реализует принципы государственной политики в области образования по следующим направлениям: создание условий для творческого развития личности, соблюдение правил охраны труда на занятиях детских объединений, воспитания трудолюбия.

 Направленность реализуемых в школе программ дополнительного образования детей:

· физкультурно-спортивная;

· социально-педагогическая.
Учебный план  призван способствовать:

- обеспечению доступности и расширению возможностей  свободного выбора форм дополнительного образования детей;

· усилению роли дополнительного образования детей как важнейшей составляющей единого образовательного пространства;
· интеграции общего и дополнительного образования детей в условиях реформирования структуры и содержания общего образования;
· приведению деятельности общеобразовательных учреждений в сфере дополнительного образования детей в соответствие с обновляющейся нормативной правовой базой.

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для:

· личностной ориентации содержания образования, возможности выбора наиболее привлекательных и значимых направлений и форм образовательной деятельности;

· гуманизации образовательного процесса, 

· демократизации образовательного процесса за счет предоставления права выбора воспитанникам; 

· развития в содержании образования деятельностного компонента, практической ориентации образования;
· развития социальной компетентности обучающихся.

В школе созданы необходимые условия для воспитания и развития личности. По состоянию на 01.09.2010 г. в школе функционируют 7 объединений. В них занимаются 114 воспитанников. В детские объединения принимаются все желающие без предварительного отбора, при планировании и проведении занятий педагоги учитывают уровни и особенности развития учащихся. 

За последние годы администрации школы удалось не только сохранить систему дополнительного образования детей в школе, но и расширить. 

В кружках занимаются не только обучающиеся младшего и среднего школьного возраста, но и старшеклассники, что благотворно сказывается на профилактике правонарушений и безнадзорности а также помогает  в профессиональном самоопределении обучающимся.
Учебный план сформирован исходя из результатов проводимого в мае опроса родителей и обучающихся  для выяснения уровня удовлетворенности образовательными услугами и спроса на дополнительное образование, который показал, что среди родителей наибольшим спросом пользуется: информатика, кружки спортивной направленности, кружки профессиональной ориентации.


Реализация учебного плана предусматривает возможность преемственности по возрастам, когда задачи получают свое развитие и обогащение в зависимости от возрастных особенностей. 

6-10 лет 


Задачами дополнительного образования детей в этот период являются:

· диагностика и развитие способностей детей;

· формирование базовых знаний и умений в выбранной области;

· формирование коммуникативных навыков.


11-14 лет 


В этот период наиболее важным является:

· повышение мотивации обучения по выбранному направлению;

· формирование коммуникативных умений;

· начало формирования рефлексивных умений;

· развитие способностей и создание условий для их раскрытия.


14-18 лет 


Задачами дополнительного образования детей на этом этапе являются:

· осознание воспитанниками  образовательной деятельности как способа достижения профессиональных целей;

· развитие специальных и практических способностей воспитанников;

· развитие социальной компетентности личности.

В образовательном процессе педагоги используют разнообразные формы проведения занятий. Это такие формы как: теоретические, практические, игровые, комбинированные, лекции, игры-путешествия, экскурсии, конкурсы, выставки, зачеты, концерты.

Программы  по дополнительному образованию детей структурированы в группы в соответствии с направленностями образовательной деятельности.

Работа кружков дополнительного образования социально-педагогической направленности нацелена на самостоятельное решение проблем, участие в общественно-познавательной жизни как в рамках школы, так и вне её. 

Задачи данного направления:

- помочь ставить перед собой цель,  овладеть способами её достижения;

- научить навыками саморегуляции.

- формирование гражданских компетенций учащихся.

Приоритетными задачами образовательной  программы  «Юные друзья пожарных» являются:
· знакомство с основными причинами пожаров, со степенью их опасности;

· развитие умения пропагандировать знания по противопожарной безопасности;

· воспитание и развитие свободной, жизнелюбивой личности, готовой к созидательной, творческой деятельности и нравственному поведению

Приоритетными задачами образовательной  программы  «Юный инспектор» являются:

· воспитание личности со знаниями и умениями безопасного поведения на улице;

· формирование активной жизненной позиции;

· формирование детского коллектива ЮИД.

Задачами образовательной  программы  «Кулинария» являются:

· формирование у воспитанников общей культуры;

· адаптация личности к жизни в обществе;
· создание основы для осознанного выбора и освоение профессии;

· привитие трудовых навыков, творческого подхода в работе.

Задачами образовательной  программы  «Мастерская лобзика» являются:

· формирование у воспитанников навыков по соблюдению и выполнению правил техники безопасности, культуры труда, сотрудничества в трудовом коллективе;

· воспитание трудолюбия, бережного отношения к оборудованию и материалам;

· развитие творческих способностей.

Важнейшими задачами образовательной программы Математический кружок «Смекалка» являются:

· формирование творческих способностей, интереса к математике;

· развитие коммуникативных и креативных способностей;

· развитие логического мышления;

· способности к переключению от одной умственной операции к другой, способности к пространственным представлениям.

Задачи получают своё развитие в зависимости от возрастных особенностей учащихся.
	Возраст
	Задачи
	Виды деятельности

	6-10 лет
	- формирование творческих способностей;

- развитие коммуникативных и креативных способностей;

- развитие логического мышления;

- способности к переключению от одной умственной операции к другой, способности к пространственным представлениям.

- воспитание и развитие свободной, жизнелюбивой личности, готовой к созидательной, творческой деятельности и нравственному поведению
	Математический кружок «Смекалка» 



	11-14 лет
	- помочь ставить перед собой цель,  овладеть способами её достижения;

- научить навыками саморегуляции.

- формирование гражданских компетенций учащихся.

воспитание и развитие свободной, жизнелюбивой личности, готовой к созидательной, творческой деятельности и нравственному поведению


	Кулинария

Мастерская лобзика

Юные друзья пожарных

Юный инспектор



	15-18 лет
	- помочь ставить перед собой цель,  овладеть способами её достижения;

- научить навыками саморегуляции.

-формирование гражданских компетенций учащихся.

- профессиональное самоопределение
	Юный инспектор




Дополнительное  образование физкультурно-спортивной направленности ставит приоритетными задачи, направленные  на сохранение и укрепление здоровья, формирование основ здорового образа жизни средствами физической культуры и спорта; обеспечивает развитие процессов, направленных на формирование, сохранение и укрепление здоровья школьников, создание единой системы развития массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы.
Основная цель: 
создание и развитие в школе единой системы формирования, сохранения и укрепления здоровья детей и подростков средствами физической культуры и спорта.

Задачи:
-создание условий для формирования духовно - богатой, физически здоровой, социально-активной творческой личности ребенка.
-снижение уровня заболеваемости детей и подростков средствами физической культуры.
-формирование основ здорового образа жизни средствами физической культуры и спорта.
-обеспечение доступности к занятиям физической культурой и спортом.
-повышение спортивного мастерства занимающихся и достижение высоких спортивных результатов.
-профилактика и предупреждение правонарушений и вредных привычек.

Задачи получают своё развитие в зависимости от возрастных особенностей учащихся.
	Возраст
	Задачи
	Виды деятельности

	11-14 лет
	-развитие у воспитанников устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью;

-творческое использование средств физической культуры в организации здорового образа жизни;

-развитие потребности в целостном развитии своих физических и психических качеств.
	волейбол, настольный теннис

	15-18 лет
	-формирование физической культуры личности;

-освоение основных умений и навыков в выбранном виде спорта, для достижения профессиональных целей воспитанников;

-формирование потребности в целостном развитии своих физических и психических качеств.
	волейбол, настольный теннис


Ответственный за формирование и реализацию учебного плана заместитель директора по воспитательной работе Мещерякова И.А.

Рассмотрено на заседании педагогического совета                                                                                         Утверждаю:

Протокол № _____от _______________                                                                                                            Директор школы

___________Н.А.Каменских

«____»_____________2011г.

Приказ №       от  _________
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

дополнительного образования детей 

Асбестовского муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 16  

	№
	Направленность дополнительного образования детей
	Образовательная программа
	Вид занятий

(групповой или индивидуальный)
	Срок освоения
	Возраст воспитанников
	Количество учебных часов в неделю на одну учебную группу
	Количество групп
	Итого часов в неделю

	1
	Социально-педагогическая
	Юные друзья пожарных
	Групповая
	4 года
	11-14
	2
	1
	2

	
	
	Юный инспектор
	Групповая
	      5 лет
	10-16
	2
	1
	2

	
	
	Кулинария
	Групповая
	3 года
	11-14
	1
	1
	1

	
	
	Мастерская лобзика
	Групповая 
	3 года
	11-14
	1
	1
	1

	
	
	Математический кружок  «Смекалка»
	Групповая 
	4 года
	6,6-10
	1
	2
	2

	2
	Физкультурно-спортивная
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Волейбол
	Групповая 
	3 гола
	11-16
	1
	1
	1

	
	
	Настольный теннис
	Групповая 
	3 года
	11-16
	1
	1
	1

	
	
	
	
	
	Всего:
	
	7
	10


                                                                                                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                                                                                                                                          Директор школы № 16

__________Н.А.Каменских

«____»____________20__ г.

                                                                                                                                                                                       приказ №               от  
Учебный план дополнительного образования детей в  АМОУСОШ №16

	Направленность
	Образовательная

программа
	Разделы программы
	6-10 лет
	11-14 лет
	15-18 лет
	Всего 

часов
Кол-во детей

	
	
	
	Нагрузка на одну группу в неделю
	Количество групп
	Общая нагрузка по программе
	Нагрузка на одну группу в неделю
	Количество групп
	Общая нагрузка по программе
	Нагрузка на одну группу в неделю
	Количество групп
	Общая нагрузка по программе
	

	Социаль

но-педагоги

ческая


	Юные друзья пожарных


	-основы пожарной безопасности;

-безопасный  дом;

-безопасное поведение
	
	
	
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	2 

15



	
	Юный инспектор


	основы дорожной безопасности;

-безопасное поведение на дорогах;

- профилактика правонарушений;

- профессиональное самоопределение.
	
	
	
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	2
15 



	
	Кулинария

	- привитие трудовых навыков, навыков самообслуживания;

- сервировка стола;

- разнообразие блюд.
	
	
	
	2
	2
	1
	
	
	
	1 

12



	
	Мастерская лобзика

	-выпиливание лобзиком;

- выпиливание по внутреннему

контуру;

-выжигание;

- практические навыки по изготовлению поделок.
	
	
	
	2
	2
	1
	
	
	
	1
12 



	
	«Смекалка»

	-формирование творческих способностей;

- развитие логического мышления;

- расширение кругозора в области математики.
	1
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	2
30 



	Всего часов:

Всего детей:
	8
84
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__________Н.А.Каменских

«____»____________20__ г.

                                                                                                                                                                                       приказ №               от  
Учебный план дополнительного образования детей в  АМОУСОШ №16

	Направленность
	Образовательная

программа
	Разделы программы
	6-10 лет
	11-14 лет
	15-18 лет
	Всего 

часов
Кол-во детей

	
	
	
	Нагрузка на одну группу в неделю
	Количество групп
	Общая нагрузка по программе
	Нагрузка на одну группу в неделю
	Количество групп
	Общая нагрузка по программе
	Нагрузка на одну группу в неделю
	Количество групп
	Общая нагрузка по программе
	

	Физкуль-турно-спортив-ная
	Волейбол

	-общая физическая подготовка;

-специальная подготовка;

-техническая подготовка;

-тактическая подготовка.
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	   1
  15 



	
	Настольный теннис

	-общая физическая подготовка;

-специальная подготовка;

-техническая подготовка;

-тактическая подготовка.
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	   1
  15 



	Всего часов:

Всего детей:
	2
30


Программно-методическое обеспечение  дополнительного образования детей  по направленности социально-педагогическая 

на 2011-2012 учебный год

	№ п/п
	Наименование дисциплин, входящих в заявленную образовательную программу
	Количество обучающихся, изучающих дисциплину
	Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов

	1. 
	 «Юные друзья пожарных»
	15 человек
	1. Программное обеспечение:

- С.В. Виноградова. Юные друзья пожарных. Волгоград, Учитель, 2007г.

	2. 
	«Юный инспектор»
	15 человек
	1. Программное обеспечение:

-  Агафонова Г.Е.Программа «Дорожный патруль», г.Асбест городское объединение детей и подростков Юных инспекторов движения, 2003.  

	3.
	«Кулинария»
	12 человек
	1. Программное обеспечение:

- Программа для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ. «Кулинария». – М.: Просвещение, 2000 .

	4
	«Мастерская лобзика»
	12 человек
	1. Программное обеспечение:

- Программы дополнительного образования социально-педагогической направленности. Екатеринбург, Дворец молодёжи, 2006. С. Дружинина «Мастерская лобзика».

	5
	«Смекалка»
	30 человек
	1. Программное обеспечение:

- Программа дополнительного образования детей. Занятия математического кружка 3-4 классы/авт.-сост. О.И.Белякова. – Волгоград: Учитель, 2008.


Программно-методическое обеспечение  дополнительного образования детей  по направленности физкультурно-спортивная

на 2011-2012 учебный год

	№ п/п
	Наименование дисциплин, входящих в заявленную образовательную программу
	Количество обучающихся, изучающих дисциплину
	Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов

	1. 
	Волейбол
	15 человек
	1. Программное обеспечение:

- Ю.Д.Железняк Программа для дополнительного образования по волейболу ОАО, издательство «Советский спорт», 2005.

	2. 
	Настольный теннис
	15 человек
	1. Программное обеспечение:

- Примерная программа спортивной подготовки для ДЮСШ и СДЮШОР.- М.: Советский спорт, 2007.


